Name: Philipp Giinther

Alter: 16 Jahre (geb. 8.3.1993)
Sternzeichen: Fische
Grofe: 176 cm

Schuhgrofle: 41 '

Ausbildung: GrofB3- und AuBBenhandelskaufmann
(BBW-Akademie in Berlin-Karlshorst)

Wohnort: Kaulsdorf (Hellersdorf/Marzahn)

Bestleistungen:

3000 m: 14:20 min
5000 m: 24:39 min
10000 m: 51:26 min

Wir freuen uns, Philipp Gilinther als neustes Mitglied begriilen zu diirfen. Wir stellen ihm
hier einige Fragen, damit sich unsere Leichtathletik-Abteilung ein Bild unseres nunmehr
schnellsten Gehers machen kann.

» Seit wann treibst Du vereinsméfig Sport?

— Seit meinem 6. Lebensjahr
— und Leichtathletik seit meinem 8. Lebensjahr

» Was oder wer veranlasste Dich, mit dem Geh-Sport anzufangen?

— Daich schon zuvor ein guter Laufer war, schickte mich mein damaliger Trainer
Hartmut Eisenblatter zum Probetraining bei Volker Umlauft, der dann auch mein
erster Geh-Trainer wurde.

» Wie viele Tage in der Woche bist Du sportlich aktiv?

— jeden Montag bis Freitag
— und wenn mehr trainiert wird auch Samstag und Sonntag

» Im Jahr kommst du auf ... km?

— ca. 3.000-3.300 km

» Was sind langfristig Deine sportlichen und beruflichen Ziele?

— meine sportlichen Ziele: ich mdchte mich stetig verbessern

— und natiirlich die nétigen Normen fiir grof3e Ereignisse und Kader erfiillen

— Dberuflich mdchte ich erfolgreich meine Ausbildung zum Grof3- und
Auflenhandelskaufmann beenden



» Welche Hobbys hast Du?

— ich unternehme viel mit Freunden und bin gern drau3en
— ich bin ein sehr grofer Fan vom FC Union Berlin
— also allgemein von Fuf3ball

» Gibt es fiir dich Vorbilder und wenn ja welche und wieso?

— eine einzelne Person als Vorbild habe ich nicht
— Vorbilder sind fiir mich Menschen die ihre zweite Chance bestmoglich nutzen

» Den ersten Erfolg in diesem Jahr hast Du bereits erzielt, in dem Du Berliner Meister
in der Halle iiber 5000m geworden bist. Was hast Du Dir in diesem Jahr noch
vorgenommen?

— als néchstes stehen die Deutschen Jugend-Hallenmeisterschaften in Halle auf dem
Programm und ich strebe den 3. Platz an (A-Jugend)

— der nichste Hohepunkt ist dann die DM auf der Straf3e iiber 10 km, die ich gewinnen
mochte (B-Jugend)

— im Sommer stehen dann die zwei wichtigsten Wettkdmpfe des Jahres fiir mich an;
einmal die DM der B-Jugend, die ich auch gewinnen mochte und der Landerkampf
gegen Polen

Wir bedanken uns bei Philipp fiir das Interview. Wir wiinschen ihm, dass er sich nach dem
Wechsel vom LAC Berlin schnell bei uns ein lebt und wohl fiihlt. Fiir seine kommenden
Aktivititen wiinschen wir ihm weiterhin Erfolg und Gesundheit.



